UIf Arnstrom:
Larande ar berattandets karna

Alla som blivit m&nniskor kan beratta. Det har jag gjort langre tillbaks &n jag kan minnas.
Och jag har haft turen att kunna utveckla det i en riktning som jag inte anade nar jag borjade
forsorja mig pa det for drygt tjugo ar sedan.

Min forsta berattarinspiration drvde jag via min mamma fran mina norska forfader. En av
dem, Johannes Runhovde var kand bland barnen i Moss som berattare. Sa det kunde handa
att de bad honom att "fortelle ett eventyr” nar de traffade honom pa stadens gator. Kanske var
det han som inspirerat min mamma till att berétta improviserade godnattsagor fér mig och
min lillasyster.

Sedan larde jag mig tre viktiga saker under de ar jag jobbade som psykolog. Det forsta var att
lyssna. Det andra var att lyssna. Och det tredje var att livet sjalvt ar dramatiskt, mycket mer
dramatiskt &n Snovit, Oidipus och TV-nyheterna. Om man lyssnar.

Nar jag jobbade pa fritids under nagra ar blev det min tur att berétta. Det var nog barnens
fortjusning 6ver det levande muntliga berattandet som gav mig den avgorande knuffen till att
borja leva pa det.

Jag trodde ocksa att det var ett bra satt att undvika det vanligaste livsédet for stora delar av
min slakt; vi tycks vara predestinerade att bli larare och pedagoger.

Min brorsa klarade sig lange genom att jobba som dykare. Sen borjade han ha dykkurser och
nu ar han fast som matematiklarare. Jag klarade mig i mer &n tio ar nér jag jobbade som
psykolog, men sen trillade jag dit rejalt nar jag borjade jobba pa fritids. Jag trodde lange att
jag klarat mig upp ur pedagogtrasket till berattarscenen. Trots vissa aterfall, det var ju sa
himla kul att ha beréttarkurser och studiedagar. Jag borde ha tagit lardom av hur det gick for
min bror.

Fran borjan var min ambition med att utveckla pedagogiska berattarmetoder en férevandning
for att fa larare att lata elever beratta mer. Jag tankte att om de kan anvéanda berattandet som
laromedel upptéacker de mediets kvalitéer i forbifarten och da kommer de ocksa att se hur
eleverna blir ”sjalvlysande” nér de beréttar. Det projektet lyckades en aning for val,
atminstone for mitt eget vidkommande.

Numera &r jag 6vertygad om att beréttandets karna ar sjélva larandet. Podngen med att beréatta
i en grupp &r att utforska vérlden och livet tillsammans.

Berattandet ar vardagens NO, SO och sprakutveckling. Nagra av mina berattarvanner ser
pedagogiskt berattande som tillampat berattande”. For mig ar larandet tvartom beréttandets
ursprungliga funktion. Det ar scenberattandet som &r det tillampade beréttandet.

Det betyder inte att det ar "samre”. Scenberattande kan vara nog sa haftigt. For oss okristna
hedningar som dessutom sallan super skallen av oss pa fotbollsmatcher &r scenberattandet nog
det ndrmaste vi kan komma ett inspirerande fralsningsmote. Den kollektiva trancen, den



hypermedvetna berusningen kan sléppa 16s krafter som malaysiska traditionella beréttare
kallar angin. Det kan dversattas med “begarets vind”.

Trots detta ar jag annu mer intresserad av mojligheten att, precis som i klassrummet, forsoka
lata scenberattande bidra till ett utforskande samtal. Eller som man séger i Danmark,
fortaellende samvaer”.

Jag ror mig garna mellan det konkret vardagliga, saker sprungna ur livet sjalvt, the grand
narratives” och de stora kosmiska fragorna. Nu senast berattade jag under rubriken
Skapelser, symaskiner och uppfinnare™ pa ett bibliotek har i Goteborg. Det var en liten,
intim grupp. Kaffe och kaka ingick i entrén pa tjugo kronor. I direkt muntlig tradition fran
Johannes Runhovde improviserade vi fram en historia tillsammans. Det blev ett utforskande
samtal i ordets djupare mening. Nar jag borjade berétta hade jag ingen aning om att jag skulle
kunna betrakta en sadan ansprakslost smatrevlig tillstallning som en verklig kreativ hojdpunkt
i mitt liv som beréattare. Jag hade nog forestallt mig nagot mer grandiost ;-)

Det ska bli himla kul att komma till Ljungby i sommar! Férhoppningsvis blir det tillfallen till
berattande och utforskande samtal om hur festivalen och berattandet utvecklats under aren.
Har ni t.ex. hort historien om nar Stockholmsberéttarna skulle supa ihop till Evert Ljusbergs
sociala avgifter efter den forsta festivalen?
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